
PARENT  
NAVIGATION 

SERVICES

Services under Parent Navigation are offered through Alcohol and Other Drug Services (AODS) 
to support parents with children who struggle with substance use. Our goal is to link any 
substance-use issues to alcohol and other drug services and resources in the  community. 

I work closely with the AOD Access Line and substance use and mental health treatment as well. 
I also work with schools, and community organizations that support the wellbeing of youth. 
Substance use treatment for adolescents is available to youth ages 12–17.

Alcohol & Other Drugs Services, Martinez, CA 94553|925-335-3346 PH|925-335-3311 FX 

Maritza Monterrosa
925-812-7417 PH

HABLAMOS ESPAÑOL
maritza.monterrosa@cchealth.org

are you concerned that your child is experimenting with 
drugs or alcohol? is your child feeling sad or isolating?
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PARA PADRES  
NAVEGADOR 

DE SERVICIOS

Servicios de alcohol y otras drogas, Martinez, CA 94553|925-335-3346 PH|925-335-3311 FX 

¿esta preocupado porque su hijo esta experimentando con 
drogas o alcohol? ¿se siente triste o aislado(a) su hijo(a)? 

Maritza Monterrosa
925-812-7417 PH

HABLAMOS ESPAÑOL
maritza.monterrosa@cchealth.org

Los servicios de Navegación para padres se ofrecen a través de Servicios de alcohol y otras drogas (AODS) 
para apoyar a los padres con niños que luchan contra el uso de sustancias. Nuestro objetivo es vincular 
cualquier problema de uso de sustancias con los servicios y recursos de alcohol y otras drogas en la comunidad.  
Trabajo en estrecha colaboración con la Línea de Acceso de AOD y también con el tratamiento de salud mental 
y uso de sustancias. También trabajo con escuelas y organizaciones comunitarias que apoyan el bienestar de los 
jóvenes. El tratamiento por consumo de sustancias para adolescentes está disponible para jóvenes de 12 a 17 años.
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