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Causas:  Muy poca comida, mas de cinco horas sin comer, demasiada insulina o medi-

camento para la diabetes, demasiada actividad física o consumo de alcohol.   

Inicio:  Puede ser de repente. Puede causar desmayo si no se atiende. 

Glucosa:  Menos de 70 mg/dl 

Síntomas: 

Acción Sugerida  

Hipoglucemia 
Síntomas de Glucosa BAJA 

Llame a su doctor si usted tiene DOS resultado   

bajos el MISMO DIA, o TRES en UNA SEMANA. 


