
Educamos y empoderamos a adultos con 
discapacidades y a sus familias por medio de 

abogacía, desarrollo de independencia, y bienestar



“... en 2017, el auto empleo para personas con 
discapacidades en el campo laboral fue de 6 por 
ciento mas alto que el índice correspondiente 
para personas sin discapacidades...”

Buro Federal de Estadísticas Laborales

https://www.bls.gov/news.release/disabl.t04.htm

Auto empleo es auto 
empoderamiento

https://www.bls.gov/news.release/disabl.t04.htm


Sabia usted……que las personas con discapacidades 
constituyen el grupo minoritario mas grande y 
diverso en los Estados Unidos

56 MILLONES de personas en U.S. viven con una 
discapacidad – esto es, uno de cada cinco



Ser dueño de negocio ha sido siempre 
pilar del sueño americano

https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjd9Ieb8LTWAhVolFQKHQr5CUUQjRwIBw&url=http://www.bbc.co.uk/schools/0/ww1/25308203&psig=AFQjCNGpwK6kCuYhiEF1GTScEl_DqiDl1w&ust=1506035073933740


“Como mujer con Parálisis 
Cerebral, mis dos mas 
grandes logros, como 
madre soltera, han sido 
criar a mi hijo de 
veintiocho años y tener mi 
propio negocio basado en 
arte grafico.”

Monique Harris

Pilar
Programa de Micro Empresas



“Soy Paul y estoy desarrollando mi propio negocio con 
maquinas expendedoras.
Participo en el Programa Negocios Emocionantes en el 
Área de la Bahía de Ability 
Now en donde aprendo
aI practicar almacenando 
y manteniendo
maquinas expendedoras.  
Ellos me están ayudando a
desarrollar el plan para 
iniciar mi propio negocio.”



Nuestro programa Pilar de auto empleo el incubadora de 
pequeños negocios apoya a los consumidores que quieren ser 
dueños y manejar negocios que se ajustan a sus talentos e 
intereses. 
Auto empleo es ideal para:

• Consumidores que están interesados en tener sus propios 
negocios

• Consumidores cuya discapacidad les dificulta competir 
efectivamente por empleos debido a su necesidad de apoyo 
en el cuidado personal 

• Consumidores en empleo con apoyo para quienes les es 
imposible terminar entrenamiento de empleo



El Proceso Pilar
Fase I Descubrimiento

30  Días “Currículo de Negocios 30 Días” asiste al individuo a identificar tipo empresarial, fortalezas, 
talentos e intereses.  Desarrolla esquema del circulo de apoyo externo del individuo.

Fase II Viabilidad 

Estudio de Viabilidad del Negocio en 60 días para determinar viabilidad, desarrollo de un plan de 
negocios con proyecciones del flujo de dinero, planes para efectos de los ingresos en los beneficios 
públicos, e identificación de tecnología auxiliar y necesidades de apoyo en el cuidado personal. 

Fase III Lanzamiento del Negocio & Apoyo Inicial

18 Meses de Actividades Iniciales de la Incubación del Negocio ej.; implementación del plan del 
negocio, adquisición de la licencia de negocios, establecer una cuenta bancaria del negocio y 
publicidad.

Fase IV Apoyo Continuo

Programa de Servicios Continuos Centrado en la Persona y Basado en sus Fortalezas en apoyo 
continuo del éxito del negocio.  Los participantes en el programa desarrollan destrezas practicas y se 
involucran personalmente en las operaciones y el crecimiento del negocio. El modelo Pilar estimula un 
enfoque en el mejoramiento continuo para que sea sostenible.



En Pocas Palabras...



“A la mayoría de nosotros la tecnología 
hace las cosas mas fácil, para las 
personas con discapacidades esta hace 
posible las cosas”

Judy Huemann, Intercesora por los derechos de personas con 
discapacidades y anterior Secretaria Asistente, del Departamento de 
Educación de U.S., en la Oficina de Programas de Educación Especial.



Que es la Tecnología Auxiliar?
Cualquier aparato u objeto que ayuda a un individuo a completar 
una tarea que, de otra manera seria difícil o imposible para ese 
individuo debido a su discapacidad.



:: Tipos de Tecnología Auxiliar ::



No tech ...

Requires no 
technology use like 
A pen or pencil grip



Baja Tecnología... 

Requieren muy poca 
tecnología, y son 
fáciles de usar como 
un reloj que habla



La Alta Tecnología...

Con frecuencia 
requiere destrezas 
tecnológicas, y 
puede tomar un 
tiempo para 
aprenderla como 
un aparato 
generador de habla



La Accesibilidad
nos ayuda

todos



4500 Lincoln Avenue
Oakland, CA 94602

510-531-3323
www.abilitynowbayarea.org



Preguntas y Opiniones
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